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Présentation de I'éditeur

Le Dien Chan est une méthode vietnamienne de multiréflexol ogie faciale mise au point par le professeur Bui
Qubc Chéau en 1980. Elle permet, par la simple stimulation de points sur le visage, de soulager bien des maux
et daméliorer notre santé. Nous sommes en effet tous sujets a divers maux qui ne nécessitent pas forcément
une visite chez le médecin ou pour lesguels nous souhaiterions nous passer de médicaments. C'est pourquoi,
apres avoir rappel é les grands principes du Dien Chan, les auteurs proposent dans cet ouvrage plus de 150
schémas de traitement pour le mal de dos, de dents ou de gorge, lamigraine, le rhume, latoux, lesinsomnies
mais aussi les acoupheénes, les calculs rénaux, I'hypertension, les problemes d'érection, les addictions au
tabac ou al'alcool Desting a un public expérimenté autant qu'aux débutants, chacun trouvera dans ce livre
des conseilsjudicieux pour soulager la douleur et I'éviter par I'entretien régulier du corps et |e renforcement
du systéme immunitaire. Biographie de I'auteur

Le professeur Bui Qudc Chau organise de nombreuses formations partout dans le monde et transmet |ui-
méme son savoir aux praticiens. |1 est I'auteur, aux Editions Grancher, de « Le Dien Chan » (collection ABC)
et de « Schémas de similitude de forme et de multiréflexologie en Dien Chan ». Len Yen Zysenseigne le
Dien Chan en Europe et en Amérique du Nord. Elle préside I'Académie international e de Dien Chan.
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