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Extrait
Introduction

Commencer a coudre ses propres objets ou vétements est un véritable plaisir. Rentrer chez soi et retrouver
son univers personnel est trés val orisant.

Celivre vous apprendra, atravers des ouvrages expliqués pas a pas, comment faire un coussin simple ou plus
sophistiqué, un rideau, quel ques vétements ou des accessoires.

Chague ouvrage est décomposé en lecons. La plupart des techniques sont abordées simplement. Commencez
par les lecons de base, et ensuite, dés que vous vous sentirez al'aise, vous pourrez envisager des vétements
réversibles, des petites tuniques, de recoudre des boutons, d'ajouter des appliqués...

Sachez que I'essentiel du travail de couture est dans la coupe et la préparation. Ne négligez pas cette étape.
Vous gagnerez du temps par la suite !

Description de la machine a coudre

Prenez |e temps de vous familiariser avec votre machine. Si les machines ont particularités, elles
fonctionnent toutes sur le méme principe.

° Si vous devez en acheter une, prenez un modele simple avec point avant, point arriére, point de zigzag et
éventuellement boutonniére. Il y atoujours en plus quelques points fantaisie dont vous ne vous servirez que
trés peu.

Si vous débutez, il est inutile dinvestir dans une machine complexe qui aurait trop de fonctions.

° Lamachine a coudre est un outil dont il faut apprendre a se servir. Prenez du temps au début, essayez les
points.

° Lorsdel'achat, investissez dans des canettes. Plus vous en aurez, plus vous gagnerez de temps, d'autant
plus que c'est un investissement trés peu onéreux.

Ayez aussi toujours en réserve une boite d'aiguille de rechange. M unissez-vous d'un pied-de-biche ganseur et
d'un pied-de-biche pour fermeture a glissiere.

° Levolant sert apiquer I'aiguille dans le tissu avant de commencer a coudre ou faire avancer lamachine
manuellement pour un passage délicat.

Le sélecteur de point : || permet de choisir e point que vous voulez utiliser.

Lelever de pied presseur : il permet de lever le pied pour glisser le tissu entre ce dernier et la machine.
Lalongueur de point correspond a la distance entre 2 points de passage de I'aiguille dans | e tissu.

Le pied-de-biche sert a maintenir le tissu bien a plat sousl'aiguille.

Le dévidoir permet de faire la canette. Pour cela, il faut débrayer la machine.

Tension defil : pour coudre, il faut que lefil soit tendu. Aujourd'hui, il est rare d'avoir a changer ce réglage.
Présentation de I'éditeur

Fini les cours de couture rébarbatifs. Voici un livre de couture complet congu autour d'ouvrages tendance et



utiles au quotidien. Ce livre vous donnera les clés nécessaires au démarrage en couture. Pensé pour les
couturiéres débutantes mais aussi pour celles qui possedent déja de bonnes bases, il vous offre 15 ouvrages
clairement expliqués, accompagnés s nécessaire de patron.
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