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pour un entrainement efficace en Phisique - Chimie:

* Des centaines d'exercices recueillis dans les lyces de France

* Des énoncés variés réellement posés par de vrais professeurs dans de vraies classes
* Tous les corrigés détaillés

* Une organisation par themes conforme au programme

* Des QCM de vérification des connaissances

* Des exercices avec minutage

* Des conseils méthodol ogiques
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