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Nous avons tous des facultés subtiles à l'état latent qui ne demandent qu'à s'ouvrir
par la pratique d'exercices spécifiques. Dans ce magnifique coffret, vous
trouverez 74 cartes illustrées, conçues comme des fiches pratiques par l'un des
plus grands enseignants spirituels contemporains, pour expérimenter ces parties
subtiles que chacun d'entre nous possède sans en avoir conscience pour autant.
Ainsi, vous pourrez non seulement développer vos facultés, mais aussi les
déployer véritablement dans le respect de certaines règles d'éthique essentielles,
pour améliorer votre vie ainsi que celle de ceux qui vous entourent. Réparties en
5 grands thèmes : Déployer nos potentiels latents, Utiliser de nouveaux moyens
de perception, Voyager et agir avec notre corps astral, Développer nos potentiels
de guérison et Créer des outils astraux pour améliorer notre vie, ces fiches seront
des supports de travail accessibles à tous, que vous soyez praticien débutant ou
confirmé, professionnel ou non.
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Nous avons tous des facultés subtiles à l'état latent qui ne demandent qu'à s'ouvrir par la pratique d'exercices
spécifiques. Dans ce magnifique coffret, vous trouverez 74 cartes illustrées, conçues comme des fiches
pratiques par l'un des plus grands enseignants spirituels contemporains, pour expérimenter ces parties
subtiles que chacun d'entre nous possède sans en avoir conscience pour autant. Ainsi, vous pourrez non
seulement développer vos facultés, mais aussi les déployer véritablement dans le respect de certaines règles
d'éthique essentielles, pour améliorer votre vie ainsi que celle de ceux qui vous entourent. Réparties en 5
grands thèmes : Déployer nos potentiels latents, Utiliser de nouveaux moyens de perception, Voyager et agir
avec notre corps astral, Développer nos potentiels de guérison et Créer des outils astraux pour améliorer
notre vie, ces fiches seront des supports de travail accessibles à tous, que vous soyez praticien débutant ou
confirmé, professionnel ou non.
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Présentation de l'éditeur
Nous avons tous des facultés subtiles à l’état latent qui ne demandent qu’à s’ouvrir par la pratique
d’exercices spécifiques. Dans ce magnifique coffret, vous trouverez 74 cartes illustrées, conçues comme des
fiches pratiques par l’un des plus grands enseignants spirituels contemporains, pour expérimenter ces parties
subtiles que chacun d’entre nous possède sans en avoir conscience pour autant. Ainsi, vous pourrez non
seulement développer vos facultés, mais aussi les déployer véritablement dans le respect de certaines règles
d’éthique essentielles, pour améliorer votre vie ainsi que celle de ceux qui vous entourent. Réparties en 5
grands thèmes : Déployer nos potentiels latents, Utiliser de nouveaux moyens de perception, Voyager et agir
avec notre corps astral, Développer nos potentiels de guérison et Créer des outils astraux pour améliorer
notre vie, ces fiches seront des supports de travail accessibles à tous, que vous soyez praticien débutant ou
confirmé, professionnel ou non. Biographie de l'auteur
Serge Boutboul enseigne et diffuse les techniques d’éveil psychique et spirituel depuis plus de vingt ans, à
travers ses cours, séminaires, stages et conférences qui ont su sensibiliser un large public. Il est auteur des
best-sellers Développez vos facultés psychiques et spirituelles, Comment percevoir et agir sur les mondes
subtils qui nous entourent, Comment déployer l’être spirituel que nous sommes et du coffret Développez vos
potentiels énergétiques.
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