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224 Seiten
Pressestimmen
»Hohes Wiedererkennungspotenzial, hohes Amüsierpotenzial.« (Nido)

»Eine herrlich erfrischende Lektüre!« (Ostthüringer zeitung)

»[...] eine schöne Geschenkalternative zu Strampler & Co« (www.schreiblust-leselust.de) Kurzbeschreibung
Das wunderbar verrückte Leben mit Kindern
Das Leben mit Kindern ist anstrengend, großartig, zum Heulen, zum Lachen, zum Ausrasten, Jubeln und
Verrücktwerden, und das alles meistens gleichzeitig. Jonas Ratz berichtet davon in der Kolumne
»Elterncouch« auf SPIEGEL ONLINE – und viele Eltern erkennen sich erschaudernd wieder: von »A wie
Auto-fahren« bis »Z wie Zucker«. Ganz wichtig: Ratz gibt in seinem Buch keinen einzigen Tipp. Denn vor
Tipps, Regeln und guten Ratschlägen kann man sich kaum retten, wenn man Kinder bekommt. Und
überhaupt: Erziehung ist das, was passiert, während wir daran scheitern, ein Vorbild zu sein. Die Buchkapitel
sind zudem gerade so lang, dass man sie hervorragend vor dem Schlafengehen lesen kann. Denn mehr als
zwei Seiten sind nicht drin, wenn man müde vom Kinder-Ins-Bett-Bringen ist. Und dann die Kinderworte,
die Ratz auf der »Elterncouch« sammelt: Sambalamba statt Salamander, Hafersocken statt Haferflocken,
Salamiklaus statt Nikolaus – die Kinder sind witziger als Otto und Loriot zusammen. Über den Autor und
weitere Mitwirkende
Jonas Ratz lebt in Hamburg, zusammen mit seiner Frau Jana und seinen Kindern Frederik (4) und Oliver (1
1/2). Die beiden sind nicht immer artig, aber immerhin schon groß: 90 und 107 Zentimeter (auf
Zehenspitzen). Was er mit ihnen zwischen G wie Geburtsvorbereitungskurs und N wie Notaufnahme erlebt,
berichtet er regelmäßig auf der SPIEGEL ONLINE-Elterncouch.
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