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Kurzbeschreibung
Aggressiv-dissoziale Verhaltensweisen treten im Kindes- und Jugendalter häufig auf, nehmen oft einen
chronischen Verlauf und sind insgesamt schwer zu behandeln. Das Therapieprogramm THAV stellt ein
umfassendes Behandlungspaket zur multimodalen Therapie von Kindern mit aggressivem Verhalten,
besonders gegenüber Gleichaltrigen, dar. Es eignet sich insbesondere für den Einsatz bei Kindern im Alter
von 6 bis 12 Jahren. Das Manual liefert zunächst eine Beschreibung der Störung und geht auf die Ursachen
von aggressivem Verhalten sowie mögliche Ansatzpunkte für die Therapie ein. Umfassend werden dann die
einzelnen Bausteine des modular aufgebauten Behandlungsprogrammes erläutert. Der Schwerpunkt der
patientenzentrierten Interventionen liegt hierbei auf der Schulung der sozial-kognitiven
Informationsverarbeitung, der Entwicklung und Stärkung von Impulskontrolle, dem sozialen Problemlöse-
und Fertigkeitentraining sowie auf der Modifikation sozialer Interaktionen. Der Ansatzpunkt für die
patientenzentrierten Interventionen sind die individuellen Situationen, in denen das Kind ein aggressives
Verhalten gegenüber Gleichaltrigen zeigt. Darüber hinaus bezieht das Therapieprogramm auch familien- und
schulzentrierte Interventionen mit ein. Dazu gehören der Abbau von aggressionsverstärkendem
Erziehungsverhalten der Eltern und anderer Bezugspersonen und die Einführung von Belohnung in Bezug
auf sozial kompetentes Verhalten des Kindes. Die zahlreichen Arbeitsmaterialien können direkt ausgedruckt
werden. Zusätzlich zu diesem Buch sind Handpuppen und weitere Therapiematerialien zur Durchführung des
THAV-Programmes erhältlich. Die Materialien können über die Testzentrale (www.testzentrale.de) bezogen
werden. Kurzbeschreibung
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