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Kurzbeschreibung

Sportiv Basketball - Kopiervorlagen firr den Einsatz im Sportunterricht und im Trainung zur Vermittlung
theoretischer Grundlagen und zum praktischen Uben. Fiir den Basketballunterricht bietet Sportiv:

- 40 Technikbdgen mit der Darstellung der wichtigsten Grundlagen des Spiels und der Angriffs- sowie
Verteidigungstechniken.

- 28 Taktikbtgen zum Spiel 2 gegen 2, zum Fast Break, zur Unterzahlverteidigung, zur Mann-Mann-
Verteidigung und zur Zonenverteidigung.

- 100 Praxisbdgen zum selbststéndigen Erlernen und Festigen der Techniken sowie taktischer Fahigkeiten.
- 12 Kontrollbdgen zur Uberprifung der Kenntnisse tiber die Grundlagen des Spiels, die Techniken, die
Taktik und die Regeln sowie

- 2 Korrekturbtgen zur gegenseitigen Bewegungskorrektur.”
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