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Kurzbeschreibung
Neuauflage des Klassikers über Ausbildungswege und Berufsleben hochsensibler Menschen, mit
ausführlichem Selbsttest. Es sind besonders die Hochsensiblen, die kreativ, integrativ und innovativ wirken,
in größeren Zusammenhängen denken und überdurchschnittliche Arbeitsethik zeigen. Trotzdem werden sie
allzu oft unter ihrem Wert eingesetzt oder von weniger fähigen, aber durchsetzungskräftigeren Mitarbeitern
verdrängt. Doch es geht auch anders.
Dieses Buch kann hochsensiblen Menschen helfen, sich auch am Arbeitsplatz den besten Ruf zu verschaffen,
den Beruf nicht als Plackerei zu erleben und vielleicht sogar ihre Berufung zum Lebensunterhalt zu machen.
Jedenfalls finden Sie Strategien, wie Sie den Arbeitsalltag erfreulicher gestalten können, wie Sie mit Ihren
Kollegen und Vorgesetzten besser auskommen, und wie Sie für Ihre ganz speziellen Fähigkeiten
Anerkennung finden. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Dr. Marianne Skarics studierte Publizistik- und Kommunikationswissenschaft, Soziologie, Philosphie und
Pädagogik an der Universität Wien. Neben ihrer Tätigkeit als Autorin ist Skarics ausgebildete Graphologin,
Songtexterin, Lektorin und Redakteurin. Skarics ist selbst hochsensibel und beschäftigt sich seit vielen
Jahren mit der Thematik.
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