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Présentation de l'éditeur
Si en France l'âge moyen d'une première grossesse est de 32 ans, de plus en plus de femmes ont envie d'un
bébé après 35 ans (que ce soit un petit dernier ou le bébé d'une nouvelle histoire d'amour). Cette grossesse est
un bonheur, une chance. Tout en m'appuyant sur l'expérience tirée de mes consultations, je me propose dans
cet ouvrage de répondre aux questions que mes patientes se et me posent : Quelles sont les spécificités d'une
grossesse après 35 ans ? Quelle est l'importance de l'hygiène de vie et du tabac chez l'homme et la femme
dans la fertilité ? Quelles sont les méthodes de PMA (procréation médicalement assistée) avec leurs atouts et
leurs limites ? Comment dépister des anomalies chromosomiques foetales qui augmentent à partir de cet âge
? Comment organiser la surveillance d'une grossesse et sa gestion jusqu'à la naissance ? Ce guide documenté
vous aidera à cerner les aspects médicaux, humains et psychologiques d'une procréation après 35 ans et
surtout à vivre votre grossesse en toute sérénité. Biographie de l'auteur
Marie-Claude Benattar est gynécologue, spécialiste en gynécologie psychosomatique. Elle a mis au point
l'amplification du point G. Elle est l'auteur de Plaisir féminin, une méthode inédite pour éveiller ou réveiller
le désir, paru chez le même éditeur.
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