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Pressestimmen
"Selten hat ein Autor es geschafft, in mir eine so starke Resonanz auszulösen." (Connection spirit, Oliver
Bartsch) Kurzbeschreibung
Clemens Kuby lüftet das Geheimnis der Selbstheilung! Sie basiert auf natürlichen und wissenschaftlich
erklärbaren Prozessen, die von jedem, der sich dafür öffnet, präzise nachvollzogen und individuell
angewendet werden können. Kuby, der sich von einer Querschnittslähmung mental heilte, recherchierte über
Jahrzehnte in 14 Kulturen weltweit, wie es dort zu nicht medizinischen Heilungen kommt. Aufgrund seines
Falles und etlichen anderen Selbstheilungsfällen aus seinen Seminaren entstand Mental Healing.

In diesem Buch fasst er seine erfolgreiche Heilmethode systematisch und authentisch zusammen. Mental
Healing fasziniert alle, die für ihr Wohlergehen selbst sorgen oder die Methode beruflich weitergeben
wollen.

Ein Buch von großer Tragweite: Die nächste Dimension des Heilens!

Selbstheilung beginnt mit dem Denken
Der Mensch ist ein sich selbst heilendes Wesen
Mental Healing – die Medizin des 21. Jahrhunderts
Mit dokumentierten Erfolgsgeschichten!

Über den Autor und weitere Mitwirkende
Clemens Kuby, geb. 1947, preisgekrönter Dokumentarfilmer (Living Buddha etc.) und Bestsellerautor, war
querschnittsgelähmt und hat sich intuitiv geheilt. Danach dokumentierte er mit dem erfolgreichen Kinofilm
und gleichnamigen Bestseller Unterwegs in die nächste Dimension weltweit Phänomene geistigen Heilens.
Mit dem weiteren Kösel-Erfolgsbuch HEILUNG - das Wunder in uns transformierte er diese Erkenntnisse in
unsere Kultur. In Mental Healing mündet seine langjährige praktische Erfahrung in ein Lehrbuch mit hohem
Unterhaltungswert. Clemens Kuby gründete mit seiner Frau Astrid sowie Martin Steurer die gemeinnützige
Europäische Stiftung für Selbstheilungsprozesse und gibt seine Erfahrungen in Vorträgen und Seminaren
persönlich weiter.
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