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Présentation de I'éditeur

Nouer une relation profonde et durable avec Dieu, n'‘est-ce pas lale désir de beaucoup de nos contemporains
? Pour sépanouir et survivre dans les difficultés de notre temps, lafoi doit sétablir sur cette relation d'amitié
et d'amour avec Dieu

La priére nourrit cette relation au quotidien et I'affermit dans le temps

Mais comment faire oraison

Sappuyant sur I'expérience et les écrits de Thérése d'Avila, mére de tous les spirituels, Guido Stinissen nous
fait entrer sur le chemin de I'oraison. De maniére concréte et pratique, il nous guide jusgue dans les
profondeurs de lavie mystique
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