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Format 13 x 22 cm, 96 pages, couverture souple avec rabats. Certes, |la recette est
simple, mais elle permet des variations a'infini. 1l suffit de feuilleter les recettes
pour sen convaincre :far, flaugnarde, millassou... Vous allez découvrir des
recettes chaudesou froides déclinées au fil des saisons, des recettes simples,
viteprétes, qui rendront rapidement vos clafoutis indispensables. Auteur :
Christine KERFANT
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Présentation de I'éditeur

Originaire du Limousin, le clafoutis se fait traditionnellement avec des cerises. Vous trouverez ici cette
recette, suivie de déclinaisons variées qui font appel aux fruits rouges, aux péches, aux abricots, aux prunes,
mais aussi aux fruits exotiques, aux agrumes et aux fruits secs. Quelques clafoutis salés font aussi écho a une
nouvelle tendance qui consiste a emprunter aux desserts leur magie pour en faire des entrées ou des plats
principaux. Quelques-uns de ces clafoutis sont également confectionnés sans lait de vache. Partez donc ala
cueillette ou au marché, armé de vos paniers, et rapportez de quoi ravir les papilles de ceux que vous aimez.
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