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Kurzbeschreibung

Wie Uiberlebe ich blof die Pubertét? Ganz schon tricky, wenn der Korper auf einmal verriicktspielt, das
Leben zur einzigen Gefihl sachterbahn mutiert und sich die Sache mit der Liebe als furchtbar kompliziert
herausstellt! Henriette hat dies alles einmal griindlich untersucht und trégt ihre Ergebnisse in diesem Buch
als Blogeintrage, Checklisten und kleine Interviews zusammen — mit vielen Tipps und Tricks fur ale
Mé&dchen, die bald 13 werden.
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