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QU'EST-CE QUI VOUS FREINE?

Vous avez travaillé dur et vous en récoltez les fruits. Vous réussissez bien dans
votre domaine, mais quelque chose se dresse entre le palier de réussite suivant et
vous. Une facheuse habitude, un petit défaut, un comportement dont vous étes
a peine conscient, sont peut-étre tout ce qui vous empéche de progresser.

QUI PEUT VOUS AIDER?

Considéré par e magazine Forbes comme |'un des cing mentors les plus
respectés et par le Wall Street Journal comme |'un des dix meilleurs formateurs
de cadres, Marshall Goldsmith est |e spécialiste qui aide des leaders du monde
entier a se débarrasser d'habitudes parfois néfastes et inconscientes, dans |'atteinte
de nouveaux paliers de réussite. Avec cet ouvrage, il vous partage ses
merveilleux conseils sans que vous ayez a débourser des honoraires exorbitants.
QUELLE EST LA SOLUTION?

Pour son livre, laHarvard Business Review a demandéa Goldsmith : « A quel
probléme sont |e plus fréguemment confrontés les chefs d'entreprises qui font
appel avos services? » L'auteur répond en abordant non seulement |es croyances
fondamentales des |eaders qui réussissent, mais aussi en indiquant les
comportements qui les freinent. 1l expose les 20 habitudes observées
fréquemment dans I'univers des grandes entreprises et propose une approche
systématique pour vous aider a apporter des changements positifs avotre
comportement.
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QU'EST-CE QUI VOUS FREINE?

Vous avez travaillé dur et vous en récoltez les fruits. Vous réussissez bien dans votre domaine, mais quelque
chose se dresse entre e palier de réussite suivant et vous. Une facheuse habitude, un petit défaut, un
comportement dont vous étes a peine conscient, sont peut-étre tout ce qui vous empéche de progresser.

QUI PEUT VOUS AIDER?

Considéré par le magazine Forbes comme I'un des cing mentors | es plus respectés et par le Wall Street
Journa comme I'un des dix meilleurs formateurs de cadres, Marshall Goldsmith est le spécialiste qui aide
des leaders du monde entier a se débarrasser d'habitudes parfois néfastes et inconscientes, dans |'atteinte de
nouveaux paliers de réussite. Avec cet ouvrage, il vous partage ses merveilleux conseils sans que vous ayez
a débourser des honoraires exorbitants.

QUELLE EST LA SOLUTION?

Pour son livre, laHarvard Business Review a demandéa Goldsmith : « A quel probléme sont le plus
fréguemment confrontés les chefs d'entreprises qui font appel avos services? » L'auteur répond en abordant
non seulement les croyances fondamental es des leaders qui réussissent, mais aussi en indiquant les
comportements qui les freinent. 1l expose les 20 habitudes observées frequemment dans I'univers des grandes
entreprises et propose une approche systématique pour vous aider a apporter des changements positifs avotre
comportement.
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Présentation de I'éditeur

Marshall Goldsmith est le plus célébre coach de cadres aux Etats-Unis. 11 est I'un des rares consultants
privilégiés a avoir été appelé atravailler avec plus de 80 dirigeants des plus grandes entreprises du monde. Il
acontribué ainstaurer des programmes de développement du leadership qui ont influé sur lavie de plus d'un
million de personnes.

Marshall Gordon propose une approche axée sur 20 habitudes observées dans I'univers des grandes
entreprises et qui freinent I'ascension professionnelle. Ces observations ont ainsi aider chacun & apporter des
changements positifs & son comportement pour réussir et atteindre de plus hauts sommets.

Biographie de 'auteur

Mar shallGordon détient un doctorat al'Université de la Californie aLos Angeles et il est membre du corps

professoral, Programme de formation des cadres, de la Tuck School of Business du Dartmouth College. C'est
également I'un des 50 plus grands penseurs et personnalités du monde des affaires qui ont remodelé I'univers
de lagestion, I'un des praticiens les plus influents de toute I'histoire du dével oppement du leadership.
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