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Pressestimmen
Aus den Rezensionen:“… Ein empfehlenswertes lehrbuch für Auszubildende. Erfahrene Therapeuten können
es gut als Nachschlagewerk nutzen.“ (Michaela Raderschall-Prompe, in: physiopraxis, Jg. 13, Heft 3, März
2015)“… Dieses Lern- und Praxisbuch vermittelt die Grundlagen, Techniken sowie Behandlungskonzepte
für alle wichtigen Indikationen der komplexen physikalischen Entstauungstherapie (KPE). ... Ein guter
Praxisbegleiter für Physiotherapeuten, Masseure und Ergotherapeuten, die das gesamte Spektrum der
komplexen physikalischen Entstauungstherapie verstehen und anwenden möchten.“ (in: ChirurgenMagazin,
Heft 6, 2014)“… Leichtes Lernen mit Schritt-für-Schritt-Praxisanleitungen ... Der unentbehrliche
Praxisbegleiter - Für Physiotherapeuten, Masseure und Ergotherapeuten, die das gesamte Spektrum der
KPE-Verfahren und ihrer Einsatzmöglichkeiten kennenlernen und effizient nutzen möchten. ... Die gesamten
Vorgehensweisen werden gut erklärt und die Abbildungen zeigen die diversen Grifftechniken so
anschaulich, das für den Leser und Praktiker die Anwendung am Patienten gut nachvollziehbar sind. Die
Farbabbildungen und tollen Grafiken runden den inhaltlichen Wert von diesem Buch zu einem echten
Highlight ab ...“ (in: akademie-fuer-handrehabilitation.de, 18. Dezember 2014)Kurzbeschreibung
Ihr Lehr-, Lern- und Praxisbuch zur Weiterbildung „Komplexe physikalische Entstauungstherapie“
(KPE)Das Lehrbuch der Entstauungstherapie bietet Ihnen alles, was Sie über dieses Thema wissen
müssen: Grundlagen, die anerkannten Techniken und Behandlungskonzepte für alle wichtigen Indikationen,
leichtes Lernen mit Schritt-für-Schritt-Praxisanleitungen, optisch betonten Merksätzen, Praxistipps,
Übersichten und über 500 durchgehend farbigen Fotos und Grafiken, die Anatomie des Lymphsystems in
plastisch anschaulichen In-vivo-Darstellungen, plus Arbeitsmaterial für Sie zum Downloaden:
Arbeitsformulare, Patienteninformationen und mehr zum Bearbeiten, Ausdrucken und Kopieren.Das Lehr-
und Praxisbuch bietet Ihnen:·         Die relevanten medizinischen Grundlagen (Anatomie, Physiologie des
Lymphsystems, Ödempathophysiologie)·         Die Techniken der Manuelle Lymphdrainage (MLD) in
detaillierten Fotoserien·         Alle weiteren Methoden der KPE und ihre Wirkmechanismen
(Kompressionstherapie, Muskel- und Gelenkpumpe usw.)·         Bewertung der Verfahren, als
Orientierungshilfen für den optimalen Einsatz·         Konkrete Therapiekonzepte für die wichtigsten
Indikationen (u.a. postoperative und posttraumatische Schwellungen, Lymphödem)·         Die speziellen
Indikationen der MLD (u.a. Kopfschmerzsyndrome, Hauterkrankungen, Anwendung in der
Sportphysiotherapie)Neu in der 4. AuflageDr. Vodder und Dr. Asdonk: Endlich die wichtigsten Schulen in
einem Band durch die Erweiterung der Manuellen Lymphdrainage um die Griffe und deren Reihenfolge
nach Dr. Asdonk.Praktisch unentbehrlich - Für Physiotherapeuten, Masseure und Ergotherapeuten, die das
gesamte Spektrum der KPE-Verfahren und ihrer Einsatzmöglichkeiten kennenlernen und effizient nutzen
möchten.Buchrückseite
Die „Komplexe physikalische Entstauungstherapie“ (KPE) – sehen, verstehen, anwendenDieses Lern-
und Praxisbuch vermittelt Ihnen dazu alles, was Sie wissen müssen: Grundlagen, Techniken und
Behandlungskonzepte für alle wichtigen Indikationen.Sehen:·         Die Anatomie des Lymphsystems in
plastischen In-vivo-Darstellungen·         Über 500 farbige Abbildungen und Graphiken·         Darstellung der
Grifftechniken der Manuellen Lymphdrainage (MLD)Verstehen:·         Leichtes Lernen mit Schritt-für-
Schritt Praxisanleitungen·         Die wichtigen medizinischen Grundlagen der Anatomie, Physiologie und
Pathophysiologie des LymphsystemsAnwenden:·         Die Techniken und speziellen Indikationen der
MLD·         Alle weiteren Methoden der KPE und ihre Wirkmechanismen·         Therapiekonzepte der
wichtigsten Indikationen·         Orientierungshilfen durch Bewertungen aller Verfahren·        
Arbeitsformulare, Patienteninformationen und vieles mehr zum Downloaden, Ausdrucken und
AnwendenNeu in der 4. Auflage:·         Endlich die wichtigsten Schulen in einem Band: Erweiterung der
MLD um die Griffe und deren Reihenfolge nach Dr. Asdonk·         Lymphtaping bei posttraumatischen und



postoperativen Schwellungen·         Aktualisiert und erweitert: Kompressionstherapie·         Aktualisiert:
radiologische und palliativmedizinische Aspekte bei Behandlung von Patienten nach TumortherapieDer
unentbehrliche Praxisbegleiter - Für Physiotherapeuten, Masseure und Ergotherapeuten, die das gesamte
Spektrum der KPE-Verfahren und ihrer Einsatzmöglichkeiten kennenlernen und effizient nutzen möchten.
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