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Kurzbeschreibung

Die Neuauflage dieses Standardwerkes fiir Praoblemanalyse und Therapieplanung macht den Leitfaden fur
die Fallkonzeption in klinisch-psychotherapeuti scher Aushildung und Praxis in aktualisierter Form wieder
verflgbar. Das Buch fuihrt durch den gesamten Psychotherapi eprozess: Problemauswahl und
Diagnosestellung, Problem- und Verhaltensanalyse auf verschiedenen Ebenen, Zielbestimmung, Mativierung
zur Veranderung, Auswahl und Bewertung therapeutischer Interventionen im Rahmen einer umfassenden
Therapieplanung. Damit stellt der Leitfaden auch eine ausgezei chnete Orientierungs- und
Strukturierungshilfe fur den Gutachterbericht im Rahmen der Therapiebeantragung dar. Ausgewahlite, im
Buch enthaltene Arbeitsmaterialien stehen den Lesern auch als Download zur Verfiigung. Uber den Autor
und weitere Mitwirkende

Dr. Gisela Bartling ist Studienleiterin des IPP Mnster; Dipl.-Psych. Margarita Engberding ist Dozentin und
Supervisorin am | PP Minster; Dipl.-Psych. Liz Echelmeyer ist Klinische Psychologin, Psychotherapeutin
und Dozentin/Supervisorin in freier Praxis.

Dr. Bartling teaches at the institute for clinical psychology/psychotherapy and psychological diagnostics at
the university of Minster. Margarita Engberding, psychologist, works in the psychotherapeutic ambulance
and Liz Echelmeyer is clinical psychologist and psychotherapist in private practice.
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