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Les dix commandements sont bien plus qu'une liste de préceptes a appliquer : si
on comprend leur portée spirituelle, ils permettent d'interpréter toute la Bible, €,
au-deld, notre existence méme. Les articles de ce célébre ouvrage dEmmet Fox,
que ce soient sur |'expression de soi, la solution atout probléme, ou sur les sept
étapes de |la perfection, reprennent un a un chacun des dix commandements pour
en montrer alafois cette dimension spirituelle et cette pertinence pratique. Si on
les comprend et lesassimile aingi, et si on les pratique dans sa vie quotidienne,
alors on sapercoit qu'aucun probléme n'est insoluble, qu'aucune aspiration ne
peut étre vaine. Ainsi deviennent-ils de véritables Clefsdela Vie.
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Les dix commandements sont bien plus qu'une liste de préceptes a appliquer : si on comprend leur portée
spirituelle, ils permettent d'interpréter toute laBible, et, au-dela, notre existence méme. Les articles de ce
célébre ouvrage dEmmet Fox, que ce soient sur |'expression de soi, la solution atout probléme, ou sur les
sept étapes de |la perfection, reprennent un a un chacun des dix commandements pour en montrer alafois
cette dimension spirituelle et cette pertinence pratique. Si on les comprend et lesassimile aing, et s on les
pratique dans sa vie quotidienne, alors on sapercoit qu'aucun probléme n'est insoluble, qu'aucune aspiration
ne peut étre vaine. Ainsi deviennent-ils de véritables Clefs dela Vie.
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Présentation de I'éditeur

"Les dix commandements sont bien plus qu'une liste de préceptes a appliquer : si on comprend leur portée
spirituelle, ils permettent d'interpréter toute la Bible, et, au-deld, notre existence méme. Les articles de ce
célébre ouvrage dEmmet Fox, que ce soient sur |'expression de soi, la solution atout probléme, ou sur les
sept étapes de la perfection, reprennent un & un chacun des dix commandements pour en montrer alafois
cette dimension spirituelle et cette pertinence pratique. Si on les comprend et lesassimile aing, et s on les
pratique dans sa vie quotidienne, aors on sapercoit qu'aucun probléme n'est insoluble, qu'aucune aspiration
ne peut étre vaine. Ainsi deviennent-ils de véritables Clefs delaVie. Emmet Fox (30 juillet 1886 - 13 ao(t
1951) est une des principales figures de la mouvance de la Nouvelle Pensée (New Thought) au sein du
christianisme américain. Pasteur de la Science divine, il est essentiellement connu pour ses écrits spirituels
pronant la pensée positive. |1 eut une influence importante sur les débuts des Alcooligues anonymes aux
Etats-Unis."
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