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Kurzbeschreibung
Deutschland ist das einzige Land der Welt, in welchem Krankenkassen eine Psychotherapie als
Gesundheitsleistung vollständig zahlen. Damit Patienten eine Therapie beginnen können, müssen
Therapeuten einen „Bericht an den Gutachter“ schreiben und den Antrag auf eine Psychotherapie begründen.
Viele Therapeuten haben Mühe mit dem Verfassen des meist dreiseitigen Berichts. Insbesondere die
Formulierung der Psychodynamik in tiefenpsychologischen und analytischen Verfahren bereitet vielen
Kopfzerbrechen.
Dieses Buch will helfen, das Berichteschreiben so schlank wie möglich zu gestalten, ohne dass die Qualität
leidet. Besonderes Augenmerk liegt auf dem Kernstück des Berichts, der Psychodynamik. Das Buch ist ganz
auf die Praxis des Berichteschreibens abgestellt; die zugrundeliegende Theorie wird allenfalls gestreift. Über
den Autor und weitere Mitwirkende
Gerald Mackenthun:
Privatdozent Dr. phil. Gerald Mackenthun ist niedergelassener Psychotherapeut in Berlin. Seit 2011 Jahren
leitet er Kurse zum Berichteschreiben.
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