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416 Seiten
Kurzbeschreibung
Der kleine Unterschied - und seine kommunikativen Folgen

Kommunikation zwischen Frauen und Mannern ist haufig nicht einfach, sie fuhrt in der Partnerschaft wieim
Beruf immer wieder in typische Sackgassen. Die Kommunikationspsychol ogie kann dabei helfen, diese
Sackgassen zu erkennen und sich ausihnen zu befreien. Die Methode des Inneren Teams macht verstandlich,
welche Personlichkeitsanfteile in Konflikten aufeinander treffen, und sie 6ffnet Wege zu einer |ebendigen,
konstruktiven Kommunikation zwischen Mannern und Frauen. Uber den Autor und weitere Mitwirkende
Dagmar Kumbier, Jahrgang 1965, Diplom-Psychologin, Psychologische Psychotherapeutin und
Geisteswissenschaftlerin (M.A.). Psychotherapeutin und Paarberaterin in eigener Praxisin Hamburg.
Langjdhrige Erfahrung als Trainerin, Ausbilderin in den kommunikationspsychol ogischen
Weiterbildungsreihen. Eigene Weiterbildungen u.a. in Tiefenpsychologisch fundierter Psychotherapie und
Paarberatung. Autorin («Sie sagt, er sagt — Kommunikationspsychologie fir Partnerschaft, Familie und
Beruf») und Herausgeberin («Interkulturelle Kommunikation», «Kommunikationspsychol ogische
Miniaturen 1 — 3», gemeinsam mit F. Schulz von Thun). Weitere Informationen: www.dagmar-kumbier.de.
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