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Colección de poemas de Teresa de Ávila (Santa Teresa de Jesús), destacada
representante del misticismo religioso castellano en la literatura. Incluye también
las "Exclamaciones del alma a Dios" en la que Teresa de Ávila expone sus
reflexiones sobre la relación del ser humano con Dios, la esperanza en la
salvación eterna y el peligro de la condenación. En buena parte las
"Exclamaciones..." son la manifestación de su percepción mística sobre la
divinidad en el marco de la ortodoxia católica.
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