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Présentation de l'éditeur
Chacun des titres de la Collection ""Les Essentiels"" vous apporte l'essentiel de ce que vous devez savoir sur
des thèmes tous aussi passionnants les uns que les autres. Vous trouverez dans ces guides au prix très
abordable toute l'information dont vous avez besoin afin de vous guider dans l'univers fascinant des sciences
ésotériques. Au sommaire de cet ovrage : Libérez-vous de vos habitudes négatives. Cultivez l'intuition et la
clairvoyance. Débarrassez-vous de vos peurs, etc.
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