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Présentation de I'éditeur

Le Feng shui « vent et eau » fait partie des arts énergétiques chinois, au méme titre que la médecine
traditionnelle chinoise. C'est un art d’harmonisation de I'énergie vitale (?, gi) d'un lieu, favorisant la santé, le
bien-étre et |a prospérité.

Les Chinois |’ utilisent pour concevoir leurs cités, construire leurs maisons et inhumer leurs morts. De nos
jours, le monde des affaires consulte le Feng Shui pour décider de I'implantation et de I’ organisation de leurs
bureaux ou magasins.

L’ énergie est emportée par le vent et se disperse, elle est canalisée par |'eau et se concentre. Les sages|'ont
rassembl ée pour prévenir sadispersion, ilsl'ont guidé pour assurer sa conservation. Ainsi ils ont nommé
(cette méthode) Feng shui.

Le principe du Feng shui vient de la cosmologie taoiste qui est basée sur la complémentarité du yin et du
yang. Les parties yin d'une maison sont al'arriére du bétiment (les chambres, salles de bains) et les parties
yang sont les parties "avant” de lamaison (sg§our, cuisine, entrée, bureau).

Il'y aune part de science philosophique et métaphysique dans cet art, tout comme il existe un certain nombre
de superstitions. La croyance peut parfois aider, mais c’ est |e coté pragmatique et rationnel qui prouve les
bienfaits du travail de|’aménagement d’un lieu.

Présentation de I'éditeur

Le Feng shui « vent et eau » fait partie des arts énergétiques chinois, au méme titre que la médecine
traditionnelle chinoise. C'est un art d’'harmonisation de I'énergie vitale (?, qi) d'un lieu, favorisant la santé, le
bien-étre et |a prospérité.

Les Chinois |’ utilisent pour concevoir leurs cités, construire leurs maisons et inhumer leurs morts. De nos
jours, le monde des affaires consulte le Feng Shui pour décider de I'implantation et de |’ organisation de leurs
bureaux ou magasins.

L’ énergie est emportée par le vent et se disperse, elle est canalisée par |'eau et se concentre. Les sages|'ont
rassembl ée pour prévenir sadispersion, ilsl'ont guidé pour assurer sa conservation. Ainsi ils ont nommé
(cette méthode) Feng shui.

Le principe du Feng shui vient de la cosmologie taoiste qui est basée sur la complémentarité du yin et du
yang. Les parties yin d'une maison sont al'arriére du batiment (les chambres, salles de bains) et les parties
yang sont les parties "avant” de la maison (s§our, cuisine, entrée, bureau).

I1'y aune part de science philosophigue et métaphysique dans cet art, tout comme il existe un certain nombre
de superstitions. La croyance peut parfois aider, mais c’ est |le coté pragmatique et rationnel qui prouve les
bienfaits du travail de|’aménagement d’un lieu.
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