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Présentation de I'éditeur

Comme pour toute la collection des dictionnaires"A TOUT FAIRE", ce dictionnaire vous dit ce qu'il faut
savoir sur : 30 huiles les plus courantes, Comment elles sont fabriquées et pourquoi elles sont différentes ?
Comment les choisir et les conserver ? Mais aussi 2800 trucs et astuces pour savoir les utiliser : En cuisine;
Pour les gros bobos ; Pour la beauté : en massages et en soins quotidiens ; Pour lamaison, lejardin, le
bricolage. Sans oublier Nos animaux ; Les adresses pratiques pour les trouver et un index des huiles
disponible alafin del'ouvrage. Biographie de |'auteur

Inés Peyret est journaliste. Elle est I'auteur de la collection "Dictionnaire a tout faire".
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