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Escrito para a nobreza da Índia por Vatsyayana, estudante celibatário que viveu
em Pataliputra, o Kama Sutra faz parte da literatura religiosa hindu. Apesar do
caráter erótico e com foco no prazer, seus ensinamentos pregam, em primeiro
lugar, a elevação espiritual do homem.
Kama significa amor, prazer e satisfação. O termo é um dos pilares da religião
hindu, em conjunto com o Dharma e o Artha (o mérito religioso e a aquisição de
riquezas, respectivamente).
A obra foi composta nos séculos I e II da nossa era e proclama a arte indiana do
amor. O mundo ocidental conheceu o Kama Sutra por meio da clássica tradução
de Sir Richard Francis Burton e Foster Arbuthnot.
Atemporal, Kama Sutra é o maior clássico indiano sobre a arte do amor.
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