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Für viele deutsche Kinder könnte es jeden Tag Würstchen oder Pommes geben. Aber was essen Kinder aus
China, Frankreich, Ghana, Italien, Mexiko, Russland, Schweden, der Türkei und den USA am liebsten?
Birgit Hasselbusch hat eine kleine Weltreise unternommen und sich von Kindern aus fernen Ländern
Geschichten über ihre Heimat, ihre Sprache, ihre Feste und ihr Essen erzählen lassen. Die hat sie in dieses
Kochbuch für kleine Küchenchefs gepackt.Die Kinder stellen jeweils zwei landestypische Lieblingsrezepte
vor, die ganz einfach nachzukochen sind. Jedes Rezept wird in einer genauen Schritt-für-Schritt-Anleitung
präsentiert, sodass es kinderleicht gelingt, wie Chili con Carne, Blaubeermuffins, Frühlingsröllchen und
Ananas-Limonade. Fotos zeigen die Zubereitung und wie es hinterher aussehen soll.Das macht Kids Lust,
auch mal was anderes auszuprobieren und bringt sie auf ganz neue Geschmäcker. Und zwischen Kochen und
Essen erfahren sie ganz nebenbei auch noch viel Neues und Interessantes aus aller Welt. Zum Beispiel, dass
Kinder in China schmatzen sollen, dass man in Frankreich mit einem „Schweinchen“ spielt, dass in Afrika
die Bäume in den Himmel wachsen, dass sich die Kinder in Russland über eine 5 in Mathe freuen oder dass
es in Italien wirklich einen Fluss gibt, der „Po“ heißt.Eine appetitliche, lustige Idee, Kindern andere Nationen
näher zu bringen und Abwechslung auf den Teller zu zaubern. Also dann: “Buon Appetito!”, “Smaklig
Maltid!” und “Afiyet Olsun!”.Hanna Arndt Pressestimmen
"Lebendige Länderinfos und -porträts machen neugierig auf die fremden Länder und fördern das Verständnis
für andere Gebräuche und Kulturen." (Freie Presse) Kurzbeschreibung
Ein Buch, das Kindern Appetit auf die Welt macht

In Frankreich begrüßt man sich mit Küsschen, in der Türkei freuen sich alle aufs Zuckerfest und in China
gibt’s Suppe zum Frühstück – die lebendigen Länderinfos und -porträts machen neugierig auf die fremden
Länder und fördern das Verständnis für andere Gebräuche und Kulturen. In diesem außergewöhnlichen
Kinderkochbuch erzählen Kinder aus aller Welt von ihrem Land und ihrem Alltag.

Den Dreh- und Angelpunkt bilden je zwei leckere Lieblingsgerichte. Mit Schritt-für-Schritt-Anleitung sind
sie für kleine Köche einfach nachzukochen, und so kommt das Leckerste zu uns nach Hause: türkischer
Joghurt-Drink, Chili con Carne aus Mexiko oder Blaubeermuffins aus den USA.

• ELTERN ist mit großem Abstand Markt- und Qualitätsführer im Segment der Eltern- und
Familienzeitschriften

• Die Marke ELTERN erreicht in der Zielgruppe Frauen mit Kleinkindern eine Bekanntheit von rund 90%
und genießt gleichzeitig höchste Glaubwürdigkeit

• Sternchenköche ist ein innovatives Buchkonzept zum Thema „Kochen mit Kindern“, mit vielen exklusiven
Fotos
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